Nicht-Rauchen: Be Smart Don’t
Start

Category: Aus dem Schuljahr 2024/25
23. April 2025
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Ein Projekt der Klasse R7b

Wir wollten ein Projekt dazu machen, damit man sieht wie giftig und todlich
rauchen ist. Wir haben die Inhaltsstoffe ermittelt und sie aufgeschrieben und
dann berechnet wie viel Prozent die Inhaltsstoffe haben. Als nachstes haben wir
eine Zigarettenschachtel genommen und die Warnungen aufgeklebt. Damit man
sieht, wie ekelhaft rauchen ist, haben wir eine Zigarette aufgeschnitten und den
Inhalt aufgeklebt. Unsere Message ist, dass Rauchen richtig gefahrlich ist.


https://ederseeschule.de/archiv/8580
https://ederseeschule.de/archiv/8580
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krebserregend sind.

»Hilf-mir-,Comic
Unsere Message in dem Comic ist: Bau kein Mist und such hier Hilfe!




FUE SIMSEN ZUTAMMEN 2V TERAPEUTEN

Teela, Vitali
und Malia

Dawnkc DER HILFE voN TERAPEUTEN
KAONNTE SIE MIT DEM VAPEN AUFHAREN

Zeitstrahl: ,,Das passiert mit unserem Korper, wenn wir rauchen”

Wir wollen damit zeigen, wie schadlich Zigaretten sind und was es fur
Nebenwirkungen auf unseren Korper hat.



Das passiert mit unserem Kérper, wenn wir rauchen

Beginn des Rauchens 1-2 Jahr
0 Jahr Erste Auswirkungen 3-5 Jahre 6-8 Jahren 9-10 Jahren
Fortgeschrittens Lungenschaden Langfristige Folgen
Auswirkungen Deutliche Gesundheits-  und Risikozunahme
I Schéden
Erste Anzeichen von Verringert Chronischer Husten Deutlich Beeintrachtigung Deutlich erhdhtes
und Verinderungen  Lungenkapazitét Und vermehrt der Lungenfunktion. Risiko,
der Gehirnchemie Und vermindert Schleimbildung Magliche friihe Anzeichen insbesondere fir
Kdrperliche kdnnen sich etablieren. wvon chronischer Lungen- Lungenkrebs, aber
Leistungsfahigkeiten Hautalterung schneller auf.  erkrankungen auch fiir andere
Krebsarten

Prasentation: ,,Mal Ausprobieren...”

In unserem Thema geht es ums ,,Ausprobieren und konnen nicht mehr aufhoren®,
das heilst wir wollen den Leuten zeigen, dass man nie anfangen sollte zu rauchen!
Wir wollen den Leuten auch klar machen, dass Rauchen und alles, was dazu
gehort sehr schlecht ist fur den Korper! Und wir hoffen, dass wir damit den
Leuten helfen, dass sie erst gar nicht anfangen und hoffentlich wieder aufhoren.

Die Katzenstory

Unsere Meinung zu dem Thema ,, gegen rauchen” ist, dass es richtig ist Leute
dazu zu bringen nicht zu rauchen, dass Rauchen schlecht fur die Gesundheit und
fur die Umwelt

ist. Deshalb unterstiitzen wir auch die Projekte und leisten unseren Beitrag.

Grafik: , Gruppenzwang”

Wir haben uns fur das Thema entschieden, weil wir zeigen wollen, was passiert,
wenn du dich mit falschen Personen abgibst, die dir nicht guttun und weil du
generell nicht rauchen solltest, weil das deiner Gesundheit schadet.
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Quellenangaben

https://trauer-shop.de/tiergrab/katzengrab-fiqurmit-engelsfluegeln.html
https://www.alamy.de/fotos-bilder/cigarettestand.html?sortBy=relevant



https://trauer-shop.de/tiergrab/katzengrab-figurmit-engelsfluegeln.html
https://www.alamy.de/fotos-bilder/cigarettestand.html?sortBy=relevant

https://www.langweiledich.net/ein-supermarktvoller-viral-katzen/

https://pin.it/43thrjr8M
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