
 

 

Das Angebot für die Grundschule 

 

Kursangebot:  Hausaufgabenförderung Grundschule 

Jahrgangsstufe: 1. bis 4. Klasse 

Zeitpunkt:   montags bis donnerstags, 7. Stunde 

Inhalt:   Erledigung der Hausaufgaben 

   Unterstützung durch die Lehrkraft 

!! WICHTIGE INFORMATION !!: IHR KIND NIMMT AUTOMATISCH AN DER 

HAUSAUFGABENFÖRDERUNG TEIL, WENN ES AN EINEM NACHMITTAGSANGEBOT IN DER 8. / 9. 

STUNDE ANGEMELDET WURDE. 

Bitte haben Sie Verständnis dafür, dass, wenn Ihr Kind nur an der Hausaufgabenzeit teilnimmt, 

Sie für die Beförderung Ihres Kindes nach Hause verantwortlich sind, da nach der 7. Stunde 

keine Busse fahren.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Montags 

 

Kursangebot: Handball AG 

 
Jahrgangsstufe:  3. - 6. Klasse  
 
Zeitpunkt:             Montag, 8.+9.  Stunde 
 
Lehrkraft:     
 
Inhalt: …… 
 

Du hast Lust auf Handball? 

Dann bist du hier genau richtig. In dieser AG erhältst du die Möglichkeit des 

Handballspielens, lernst den handballspezifischen Technikerwerb und die Förderung der 

Fitness. Spaß ist garantiert. Teilnehmen können alle handballinteressierten Jungen und 

Mädchen, egal ob sie bereits im Verein aktiv sind oder sich einfach nur für diese schnelle 

und spannende Sportart interessieren. 

 
 
 
 
 
 
 

Dienstags  

 

 

 
 
 
Kursangebot: Upcycling 

 
Jahrgangsstufe:  4.-10. Klasse 
 
Zeitpunkt:             Dienstag, 8. +9. Stunde  
 
Lehrkraft:    Frau Müller 
 
Inhalt:  
Entdecke die Kunst des Kleidungsupcyclings, vom Handnähen bis zur Nutzung von 

Nähmaschinen. Gemeinsam erschaffen wir aus alter Kleidung nachhaltige und einzigartige 

Projekte, wie neue Styles, Taschen, Mäppchen und was dir einfällt. Werde Teil einer 

kreativen Gemeinschaft, die Spaß daran hat, aus Alt Neu zu machen. 

 

 

 

 



Kursangebot: Fußball-AG 

 
Jahrgangsstufe: 2. bis 4. Klasse 
 
Zeitpunkt:  Dienstag, 8. und 9. Stunde 
 
Lehrkraft:    Herr Backhaus 
 
 

Inhalt: 

Spaß am Fußball soll hier im Vordergrund stehen! Hier wird Koordination und Motorik ganz 

nebenbei gefördert. In spielerischer Form sollen die Kinder und Jugendlichen an die Sportart 

Fußball herangeführt werden.  

Inhaltliche Schwerpunkte : Teambuilding 
    Koordination 
    Spielfähigkeit 

 

 

 

 

Kursangebot:  Werken-AG 

  
Zeitpunkt: Donnerstag, 8. und 9. Stunde 
 
Teilnehmer:  3. bis 6. Klasse 
 
Lehrkraft: Frau Scheele 
 
Inhalt:   
In der Werken-AG wollen wir aus Holz und anderen Materialien selbst Produkte und 

verschiedene Dinge herstellen und bauen. Möglich wären z.B. kleine Dekoartikel, recycelte 

Produkte aus Abfallmaterial, Insektenhotels oder Ähnliches. Vielleicht habt ihr aber auch 

eigene Ideen, die wir sehr gerne miteinbeziehen und umsetzen können. Hast Du Lust darauf 

etwas mit den Händen zu arbeiten und am Ende ein selbstgestaltetes Produkt in den 

Händen halten zu können? – Dann meldet euch an, ich freue mich drauf 

 

 

 

 



Mittwochs  

 

Kursangebot: Twirling-AG 

 
Jahrgangsstufe: 3. bis 5. Klasse 
 
Zeitpunkt:  Mittwoch, 8. und 9. Stunde 
 
Lehrkraft:    Frau Becker 
 
 
Inhalt: 

Twirling ist eine vielfältige und kreative Sportart, die Elemente aus Tanz und Akrobatik mit 
einem Handgerät - dem sogenannten Baton - vereint, wo zusätzlich die Koordination mit 
Körper und Baton zur Musik eine große Herausforderung darstellt. 
Twirling hat Ähnlichkeit mit der rhythmischen Sportgymnastik, wo Bälle, Schleifen, Reifen 
oder Keulen das Handgerät sind. 
Der Sport Twirling kann alleine, zu zweit oder in der Gruppe ausgeführt werden. 
Wichtig ist, dass man Spaß am Tanzen und am Umgang mit dem Baton hat. 
 
 
 
 
 
 
 

Kursangebot: Bewegung und Spiel 
 
Jahrgangsstufe: 1. bis 3. Klasse 
 
Zeitpunkt:  Mittwoch, 8. und 9. Stunde 
 
Lehrkraft:    Frau Dreves 
 

Inhalt: 
 

Hier erwartet dich Spiel und Spaß in der Turnhalle. 
Du bewegst dich gerne und hast Lust dich nach der Schule nochmal richtig auszupowern? 
Dann bist du hier genau richtig! 
Wir rennen, springen, turnen und spielen gemeinsame Spiele. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    



Donnerstags 
 

Kursangebot: Nichts wie raus 

 
Jahrgangsstufe:  2. bis 5. Klasse 
 
Zeitpunkt:             Donnerstag, 8. und 9. Stunde 
 
Lehrkraft:    Frau Wolke 
 
Inhalt:  
„Nichts wie raus!“ 
 
Möchtest du gerne wissen, wieso die Blätter am Baum rot werden, wie man leckeres 
Gemüse im Garten anbaut, wie man sät und erntet und was aus Küchenabfällen wird? Dann 
bist du in dieser AG genau richtig. 
Hier wird gebastelt, gegärtnert, erkundet, gesät und geerntet was das Zeug hält. 
Zusammen gehen wir raus in die Natur und schauen, was es dort zu entdecken und zu 
sammeln gibt. An der Schule wird dann geguckt, was wir daraus machen können. 
Gemeinsam kümmern wir uns um den Schulgarten und überlegen, was wir nächstes Jahr 
anbauen können. 
Also: „Nichts wie raus!“ 
Ich freu mich auf euch 
 
Nicole Wolke 
 

 

Kursangebot: Spanisch AG 

 
Jahrgangsstufe:  3. + 4. Klasse 
 
Zeitpunkt:             Dienstag, 8. Stunde 
 
Lehrkraft:    Fr. Gallego-Pleite 
 
Inhalt:  
Spanisch ist die zweithäufigste gesprochene Sprache der Welt und daher von großer 
Bedeutung. 
 
Unsere Spanischlehrerin und Muttersprachlerin Fr. Gallego-Pleite möchte die Neugierde der 
Kinder an der spanischen Sprache wecken, diese zwanglos auszuprobieren und die Kinder 
zum Sprechen zu motivieren. 
 
In dieser AG erhalten die Kinder einen ersten Kontakt zur spanischen Sprache und einen 
Einblick in die bunte Kulturwelt Spaniens. 
 

 
 
 

  



Das Angebot für die Sekundarstufe 

 

 
Kursangebot:  Hausaufgabenförderung Sekundarstufe  
 

Zeitpunkt:  dienstags bis donnerstags, 8. Stunde 
 
Jahrgangsstufe:  5. bis 10. Klasse 
 

 
Inhalt:   Erledigung der Hausaufgaben 
 

Unterstützung durch die Lehrkraft 
 

(Für Schülerinnen und Schüler, deren Teilnahme in einem Förderplan vereinbart wurde, ist 
dieses Angebot Pflichtunterricht.) 

 
 

 

 

Montags 

Kursangebot: Handball-AG 

 
Jahrgangsstufe:  3. bis 6. Klasse  
 
Zeitpunkt:             Montag, 8. und 9. Stunde 
 
Lehrkraft:    Frau Hering 
 
Inhalt:  
 

Du hast Lust auf Handball? 

Dann bist du hier genau richtig. In dieser AG erhältst du die Möglichkeit des 

Handballspielens, lernst den handballspezifischen Technikerwerb und die Förderung der 

Fitness. Spaß ist garantiert. Teilnehmen können alle handballinteressierten Jungen und 

Mädchen, egal ob sie bereits im Verein aktiv sind oder sich einfach nur für diese schnelle 

und spannende Sportart interessieren. 

 

 
 

 
 
 



Kursangebot: Fun Sport 
 
Jahrgangsstufe:  5. bis 10. Klasse  
 
Zeitpunkt:             Montag, 8. und 9. Stunde  
 
Lehrkraft:    Herr Ch. Backhaus  
 
Inhalt:  

 

Hast du Lust auf Bewegung und Action? Dann bist du hier richtig. Das Besondere ist, dass 

Eure Ideen und Wünsche das Programm mitgestalten. Dies können Ballsportarten wie 

Volleyball oder Handball, aber auch neue Trendsportarten sein. Hauptsache Ihr habt Spaß 

am Sport.  

 

 

 

 

 

 

Dienstags 

 

Kursangebot: Tanz-AG 

 
Jahrgangsstufe:  5. bis 10. Klasse  
 
Zeitpunkt:             Dienstag, 8. und 9. Stunde 
 
Lehrkraft:    Frau Backhaus 
 
Inhalt:  

Wir schalten nach einem anstrengenden Schulalltag gemeinsam ab und tanzen mit viel Elan 

und Freude gemeinsam zu aktuellen Songs! Willkommen, ist bei uns jeder, der Lust auf 

Musik, Bewegung und ein tolles Team hat.! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Kursangebot: Band-AG 

 
Jahrgangsstufe:  5. bis 10. Klasse  
 
Zeitpunkt:             Dienstag, 8. und 9. Stunde 
 
Lehrkraft:    Frau Fingerhut 
 
Inhalt:  

- Du hast Lust aktiv und mit anderen zusammen Musik zu machen?  

- Du spielst ein Instrument, oder singst gerne?  

Dann komm in die Schulband! Ich freue mich über deine Teilnahme!  

Wer ein Instrument spielen möchte, benötigt zumindest Grundkenntnisse.  

Sängerinnen und Sänger sind herzlich willkommen, auch ganz ohne Vorkenntnisse! 

 

Kursangebot: Upcycling 

 
Jahrgangsstufe:  4.-10. Klasse 
 
Zeitpunkt:             Dienstag, 8. +9. Stunde  
 
Lehrkraft:    Frau Müller 
 
Inhalt:  

Entdecke die Kunst des Kleidungsupcyclings, vom Handnähen bis zur Nutzung von 

Nähmaschinen. Gemeinsam erschaffen wir aus alter Kleidung nachhaltige und einzigartige 

Projekte, wie neue Styles, Taschen, Mäppchen und was dir einfällt. Werde Teil einer 

kreativen Gemeinschaft, die Spaß daran hat, aus Alt Neu zu machen. 

 

 

Kursangebot: Fußball-AG 

 
Jahrgangsstufe: 5. und 6. Klasse 
 
Zeitpunkt:  Dienstag, 8. und 9. Stunde 
 
Lehrkraft:    Herr Backhaus 
 
 

Inhalt: 

Spaß am Fußball soll hier im Vordergrund stehen! Hier wird Koordination und Motorik ganz 

nebenbei gefördert. In spielerischer Form sollen die Kinder und Jugendlichen an die Sportart 

Fußball herangeführt werden.  

Inhaltliche Schwerpunkte : Teambuilding 
    Koordination 
    Spielfähigkeit 
 



 

Kursangebot: Spanisch AG (für Neulinge) 
 
Jahrgangsstufe:  5. bis 10. Klasse 
 
Zeitpunkt:             Mittwoch, 8. und 9. Stunde 
 
Lehrkraft:    Fr. Gallego-Pleite 
 
Inhalt: 

 
Spanisch ist die zweithäufigste gesprochene Sprache der Welt und daher von großer 
Bedeutung! 
 
Unsere Spanischlehrerin und Muttersprachlerin Fr. Gallego-Pleite möchte die Neugierde der 
Kinder an der spanischen Sprache wecken, diese zwanglos auszuprobieren und die Kinder 
zum Sprechen zu motivieren. 
 
In dieser AG erhalten die Kinder einen ersten Kontakt zur spanischen Sprache und einen 
Einblick in die bunte Kulturwelt Spaniens. 

 
 
 
 
Kursangebot: Bibliothek und Lesezeit 
 
Jahrgangsstufe:  5. bis 10. Klasse 
 
Zeitpunkt:             Dienstag, 8. und 9. Stunde 
 
Lehrkraft:    Hr. Berthel 

 

Wir möchten unsere Bibliothek zu neuem Leben erwecken. Dazu werden Schüler/innen 

gesucht, die gerne organisieren, gerne (mal wieder?) lesen, verlässlich und kreativ sind, 

damit unsere kleine Bücherei wieder interessanter wird.  

Ihr werdet hier Ruhe zum Lesen finden und gemeinsam mit weiteren Teilnehmerinnen und 

Teilnehmern Ideen und vielleicht kleine Events entwickeln, die auch andere wieder dazu 

bringen könnten, in die Bibliothek zu kommen. Hier gibt es bestimmt viele schöne und auch 

spaßige Möglichkeiten. Außerdem baue ich auf Freiwillige, die bereit sind, in manchen 

großen Pausen selbständig in der Bibliothek die Ausleihe zu organisieren. 

 

 

 



 

Mittwochs 

 

Kursangebot: Spanisch AG (Folgekurs!) 
 
Jahrgangsstufe:  5. bis 10. Klasse 
 
Zeitpunkt:             Mittwoch, 8. und 9. Stunde 
 
Lehrkraft:    Fr. Gallego-Pleite 
 
Inhalt: 

 
Spanisch ist die zweithäufigste gesprochene Sprache der Welt und daher von großer 
Bedeutung! 
 
Unsere Spanischlehrerin und Muttersprachlerin Fr. Gallego-Pleite möchte die Neugierde der 
Kinder an der spanischen Sprache wecken, diese zwanglos auszuprobieren und die Kinder 
zum Sprechen zu motivieren. 
 
In dieser AG erhalten die Kinder einen ersten Kontakt zur spanischen Sprache und einen 
Einblick in die bunte Kulturwelt Spaniens. 

 
 
 

Kursangebot: Twirling-AG 

 
Jahrgangsstufe: 3. bis 5. Klasse 
 
Zeitpunkt:  Mittwoch, 8. und 9. Stunde 
 
Lehrkraft:    Frau Becker 
 
 

Inhalt: 

Twirling ist eine vielfältige und kreative Sportart, die Elemente aus Tanz und Akrobatik mit 
einem Handgerät - dem sogenannten Baton - vereint, wo zusätzlich die Koordination mit 
Körper und Baton zur Musik eine große Herausforderung darstellt. 
Twirling hat Ähnlichkeit mit der rhythmischen Sportgymnastik, wo Bälle, Schleifen, Reifen 
oder Keulen das Handgerät sind. 
Der Sport Twirling kann alleine, zu zweit oder in der Gruppe ausgeführt werden. 
Wichtig ist, dass man Spaß am Tanzen und am Umgang mit dem Baton hat. 
 

 

 

 



Kursangebot: Handarbeits-AG 

 
Jahrgangsstufe: 5. bis 10. Klasse 
 
Zeitpunkt:  Mittwoch, 8. und 9. Stunde 
 
Lehrkraft:    Fr. Werth 
 

Inhalt: 

In dieser AG wollen wir verschiedene Handarbeits-Techniken wie Häkeln, Weben, Nähen 

oder Knüpfen ausprobieren und dabei viele tolle Produkte wie zum Beispiel Armbänder, 

Traumfänger oder Taschen herstellen. Wir überlegen gemeinsam, was unser erstes Projekt 

sein wird und welche Materialien wir dafür benötigen. 

 

Kursangebot: Naturschutz AG 

 
Jahrgangsstufe: 5. bis 6. Klasse 
 
Zeitpunkt:  Mittwoch, 8. und 9. Stunde 
 
Lehrkraft:    Hr. Schute 
 

Inhalt:  

In der AG Naturschutz werden wir einige praktische Projekte zum Naturschutz machen. Wir 

sind dazu viel in der Natur unterwegs und überlegen uns, wie wir die Natur in der 

Schulumgebung schützen können. Das können folgende Aktivitäten sein: 

-Insektenhotel der Schule weiter ausbauen und pflegen 

- Anlegen einer Blühhecke oder einer Blumenwiese 

- Besuch des Nationalparkzentrums 

- Rangerwanderung im Nationalpark 

- Bienenprojekt 

- Anlegen eines Strohgartens 

- Wildnisnacht mit Rangern des Nationalparks 

Welche der Projekte wir machen, wird gemeinsam entschieden. Ihr müsst dazu Interesse an 

der Natur haben, gerne rausgehen und gerne etwas Praktisches tun. 

 

 

 

 



Donnerstags 

 

 

Kursangebot: Nichts wie raus 

 
Jahrgangsstufe:  2. bis 5. Klasse 
 
Zeitpunkt:             Donnerstag, 8. und 9. Stunde 
 
Lehrkraft:    Frau Wolke 
 
Inhalt:  
 
 
Möchtest du gerne wissen, wieso die Blätter am Baum rot werden, wie man leckeres 
Gemüse im Garten anbaut, wie man sät und erntet und was aus Küchenabfällen wird? Dann 
bist du in dieser AG genau richtig. 
Hier wird gebastelt, gegärtnert, erkundet, gesät und geerntet, was das Zeug hält. 
Zusammen gehen wir raus in die Natur und schauen, was es dort zu entdecken und zu 
sammeln gibt. An der Schule wird dann geguckt, was wir daraus machen können. 
Gemeinsam kümmern wir uns um den Schulgarten und überlegen, was wir nächstes Jahr 
anbauen können. 
Also: „Nichts wie raus!“ 
Ich freu mich auf euch 
 
 

 


